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2025! UN ANNO RECORD PER LE DONAZIONI TUTTI GLI
ANYSETIERS ALL'APPUNTAMENTO DELLA GENEROSITA

Non potevamo iniziare questo 2026
riguarda il fondamento stesso del nostro Orc
con ogni membro Anysetier. "Aider et donner de lI‘espoir" &
Siamo Anysetiers per «dare e non per ricevere», una dottrina
applica quotidianamente.
Dal 2014, i nostri due vicepresidenti che si sono succeduti, incaricat
- dell'organizzazione, dell'animazione e del monitoraggio della commis e pg
'hopere sociali e di tutte le donazioni assegnate direttamente dalle Commander
osservano in dettaglio I'evoluzione delle vostre opere sociali e culturali che's
il vostro impegno personale permette di realizzare e sviluppare all'interno dell
vostre Commanderies.
In questo inizio d'anno, i dati recentemente resi noti e presentati sono eccezionali
e meritano di essere valorizzati con .
Infatti, nonostante un calo significativo del numero dei nostri membri
arsa di quattro Commanderies, I'anno 2025 ha eguagliato, con \
S

nza di pochi euro, il record di donazioni risalente al 2017, quand
manderies erano attive sul nostro territorio. N
amo quindi molto felici e orgogliosi di annunciare che quest'anno il tett

'importo totale delle donazioni nel 2025 ammonta a
321.161 €, portando cosi il nostro riferimento di base dal 2008 a 4.379.8

ensibilizzazione ai nostri valori Anysetiéres realizzato attraverso i diversi
strumenti di comunicazione che sono stati messi in atto negli ultimi anni. E il
2 risultato della mobilitazione di tutti, ma soprattutto dei membri delle nostre tre
missioni (opere sociali e culturali, ma anche informatica e comunicazione)
)lavorano in silenzio ma con grande efficacia.

© W s Peril Gruppe nico Informatico: Jean, Mireille, Claude, Bernard, Colin, Horst
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Gli auguri del Presidente sono disponibili nell'intranet del sito www.anysetiers.org, accessibile dal punto 5 della
home page con il proprio nome utente e password. Quindi, nella scheda Comunicazione dell'Ordine, cliccare su
Echo du Bureau.

Se avete smarrito la vostra password, non esitate a contattare Mireille Maréchal
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LA VITA DELLE COMMANDERIES

BERGERA
VALLEE DU

COMMANDERIE DEL BERGERACOIS

GLI ANYSETIERS YENDONO ZUCCHE sy

Commanderie du Ba"anracois
5 gid-r.t donrmr I'espoir -
org
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Per il settimo anno consecutivo, gli Anysetiers della Commanderie del Ber-geracois - Vallée du Dropt hanno
orga-nizzato , la loro grande vendita di zuc-che, zucche butternut e zucche potimar-ron. L'operazione si &
svolta in tre punti vendita, uno al mercato (sotto la piog-gia) e due nella galleria dell'ipermercato Leclerc.

L'obiettivo € quello di vendere 1,5 tonnellate di cucurbitacee per aiutare la scuola dei giovani vigili del
fuoco di Bergerac, in linea con i nostri principi. Questa iniziativa consentira di ovviare alla mancanza di
sovvenzioni concesse a questa struttura, al fine di completare I'equipaggiamento dei giovani e acquistare
materiale per la scuola.

Tutti gli Anysetiers della Commanderie hanno partecipato a questa grande operazione, aiutati da una
ventina di giovani pompieri che ci hanno accompagnato per tutta la giornata.

La giornata si & conclusa con un piccolo pranzo consumato tutti insieme in un'ottima atmosfera, nonostante
la stanchezza e i dolori muscolari. Stanchi ma contenti!

COMMANDERIE DELL'ORLEANAIS SOLOGNE

ANYSETIERS SHOW PER AIUTARE E DARE SPERANZA

Venerdi 21 novembre 2025, nella magnifica cornice del Cirque Gruss, piu di 80 persone si sono riunite per godersi il
maestoso spettacolo Anysetiers' Show, accompagna-to da una deliziosa cena e, ciliegina sulla torta, alcune canzoni
della meravigliosa Marie Genlis Cavard (ex corista di Serge Lama), che ci ha trasportato con la sua dolce voce.Durante
la serata, alla presenza del nos-tro Cancelliere Michel Gadebois, & stato consegnato un assegno di 2.500 € é stato
consegnato alla dottores-sa Elise Champeaux-Orange, primario del reparto di Oncologia dell'ospedale univer-sitario
di Orléans e presidente dell'associa-zione A.D.O.R., che opera per alleviare le sofferenze dei malati.Insieme,

continuiamo ad "Aiutare e dare speranza".




Création de la Commanderie des
07/12/1956 Anysetiers du Béarn. {3}
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National de I'Ordre était présent & Pau, il a intronisé M. Lewis Cazaux, conseiller
municipal de Bizanos, directeur de la Section Paloise, grand Maistre de la
Commanderie., ainsi que Geaorges TRIBOT, Sénéchal, Jean BRUNO Connétable et MM
LORENTY et LAPEYRE Prevosts.

Attraverso queste pagine, risco
predecessori, I'ambizione che |
avanti i valori dell'Ordine. Oggi
perché nulla &€ immutabile e la
sempre oltre.

| lettori che lo desiderano possono consultare questa retrospettiva sul
sito: anysetiers.org (Punto 2: la vita degli Anysetiers, schede

Pubblicazioni poi Pubblicazioni

Questa retrospettiva non & un punto di arrivo, ma una nuova tappa. |
70 anni della Commanderie Béarn-Bigorre non segnano la fine di un
ciclo, ma l'inizio di un'era piu moderna, aperta ai social network e ai

mezzi di comunicazione attuali

COMMANDERIE DEL BEARN-BIGORRE

Settant'anni non sono solo un anniversario. Sono un percorso, una continuita nel
modo di servire. La Commanderie Béarn-Bigorre lo ha capito fin dalla sua
fondazione nel 1956. Il nostro ruolo di Anysetier non e quello di occupare la scena,
ma di agire dove ce n'é bisogno.

Per celebrare questo traguardo simbolico, abbiamo scelto un approccio semplice ed
esigente: tornare alle origini. Per diversi mesi & stato svolto un minuzioso lavoro di
raccolta di archivi, ritagli di giornale e testimonianze. Questo lavoro di
"retrospettiva" mette in luce I'evoluzione della nostra Commanderie, il suo impegno
a livello locale e, soprattutto, il costante impegno dei suoi membri.

Questa raccolta di 80 pagine mette in luce una realta: da 70 anni, Béarn-Bigorre non
smette di sostenere, aiutare, creare legami e difendere i valori fondanti dell'Ordine.
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priamo lo slancio dei nostri

i animava e la loro volonta di portare
portiamo avanti questa continuita,
nostra storia ci spinge ad andare

varie).

Intendiamo continuare ad aiutare e dare speranza.

IN QUESTO TESTO SI NASCONDONO I NO-MI DI QUINDICI SCRITTORI DELLA NOSTRA

Riuscirete a trovarli ?

BELLA LINGUA FRANCESE

Confinato, raccontava cosa avrebbe fatto una volta libero, entro un mese, in quel luo-go. Quel momento sembra
cosi difficile da superare... ma le parole, rampicanti del pen-siero, permettono di evadere per un attimo, di lasciar
sfuggire i mali passeggeri. Vicino alla fontana, le cui acque cullano I'orecchio distratto, gli uccelli volano, la terra e le
radici sembrano addormentate. Gli uc-celli sono i, sovrani, belli, giovani o ancora. Una tribu beffarda che beve

I'acqua e la benedizione del so
dolcezza del giorno.

le che copre la loro aria ingenua. Il vento non li stanca: non se ne curano, mossi dalla

Spinti, & la parola giusta, ma senza movi-mento: si posano, I'albero verde non si muove quasi per niente. Dal loro
palo naturale, guardano in lonta-nanza, pilt 0 meno angeli, pill 0 meno statue. Brave bestie, il becco ti rende grande,

ma dov'e oggi il becco?

L'eroe prosegue il suo cammino sognato. | rovi ardenti gli sfiorano i piedi. Avanza lentamente, cercando un aiuto,
biondo, bruno, rosso, a caso. Per quanto possa vedere tutto questo splendore, non si sbaglia. Per quanto pos-sa
camminare con la mente, in realta non si muove.

E questo il potere dei poeti: pa

sseggiare senza muoversi, senza grandi sforzi. Vedere la vita in modo positivo nonos-

tante tutto, nonostante le prove. La mente e una stazione: vi passano mille idee che fuggono e ci trascinano con sé.
Da sempre |'arte ha gonfiato questa vela umana, questa forza: resistere, fino al prossimo viaggio
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LA COMMANDERIE DI COLOGNE

-

44
it FESTEGGIA IL SUO CARNEVALE, 5 GIORNI DI FOLLIA DA

SAN VALENTINO AL MARTEDI VIOLA

Il Carnevale di Cologne, o "Kélner Karneval", & una festa storica e vivace, profondamente radicata nel patrimonio
culturale di Cologne, in Germania. Nato nel Medioevo come parentesi incantata durante i rigidi inverni, &
diventato uno dei carnevali pil importanti e rinomati del paese. L'evento propone sfilate elaborate con carri
colorati, partecipanti in costume festosa che affascina sia gli abitanti che i visitatori. La tradizione dei "Bltzchen",
o baci sulla guancia, rafforza il senso di appartenenza alla comunita, mentre i festeggiamenti raggiungono il loro
apice con la simbolica combustione del "Nubbel" il Mercoledi delle Ceneri, che segna il passaggio alla
Quaresima, periodo di raccoglimento.

Il Gran Maestro, Ingo Wossilus, il suo Capitolo, i suoi membri e gli amici Anysetiers del Belgio e del Granducato
di Lussemburgo partecipano al Carnevale. Il carnevale di strada inizia ufficialmente il giovedi, il Weiberfastnacht
o Carnevale delle donne (). In molti quartieri della citta, i festeggiamenti consistono nel consegnare le chiavi alle
donne. Se indossate una cravatta, preparatevi al peggio: la tradizione delle "donne pazze" che tagliano le
cravatte agli uomini € ancora viva. La prima sfilata del carnevale attraversa il centro storico di Cologne il giorno
della Weiberfastnacht.

Donne in piedi sulle spalle degli uomini sfilano durante il carnevale di Cologne. La maggior parte dei
festeggiamenti si svolge poi il venerdi grasso, cosi come le tradizionali sfilate delle associazioni carnevalesche
locali di Cologne, che convergono verso il centro della citta. Acquistando un bicchiere da birra "Funkenstange" &
possibile riempirlo gratuitamente di Kélsch in uno degli stand. Il Rosenmontag (lunedi grasso) si svolgono grandi
sfilate. Le persone travestite sui carri lanciano piccoli mazzi di fiori, caramelle e dolciumi alla folla (Kamelle).

LINSTANT SOURIRE CREUSONS NOUS LES MENINGES
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Réponse du mois dernier : D'abord, deux enfants vont dans le bateau pour aller de I'autre c6té. L'un reste la bas
et |'autre retourne vers le point de départ. Ensuite, un adulte se rend seul de l'autre coté. L'enfant qui se
trouvait de |'autre c6té retourne maintenant seul au point de départ. Tu peux ensuite répéter ces différentes
étapes, encore et encore, jusqu'a ce que tous les adultes et les enfants atteignentl'autre coté.
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COMMANDERIE DI SAINT ETIENNE EN FOREZ

OFFRE UNA DONAZIONE DI 5000 €

L'Ordine Internazionale degli Anysetiers e la Com-
manderie di Saint-Etienne en Forez unis-cono le loro
forze per la realizzazione di un luogo di accoglienza e
di mutuo aiuto. Il 22 dicembre 2025, |'associazione
EURE-CAH di La Talaudiére ha ricevuto un impor-tante
sostegno finanziario che promette di accelerare la
realizzazione del suo impor-tante progetto di
creazione della "Maison du Répit" (Casa del Riposo).
La Maison du Répit costituisce una soluzione di
sollievo al di fuori della casa familiare. Of-frira un
sostegno ai familiari che prestano assistenza o alle
strutture medico-sociali, ac-cogliendo gli ospiti
durante la settimana, nei fine settimana o durante le
vacanze scolas-tiche in locali adatti alle persone con
disabi-lita. L'Ordine Internazionale Anyseti ers,
attraverso il suo prestigioso "Don de I'Espoir" (Dono
della Speranza), ha concesso un aiuto di 2.000 €,
integrato da un generoso assegno di 3.000 € da parte
della Commanderie di Saint-Etienne-en-Forez.
L'importo totale di 5.000 € & stato consegnato
ufficialmente, direttamente sul sito del can-tiere per la
costruzione di un nuovo edificio, alla presenza di
diversi membri del Capitolo della Commanderie di
Saint-Etienne, di sig. Vincent Chatain,

dell'associazione EURECAH, dei suoi
co-direttori e di un rappresentante della stampa
locale. «Questo sostegno e fondamentale per noi»,

Presidente

ha dichiarato Vincent Chatain. «Questi fondi ci
consentiranno di compiere un passo cruciale
nell'allestimento degli interni dei nuovi locali, che
presto diventeranno un luogo centrale di accoglienza,
ascolto e mu-tuo aiuto per i bambini di eta superiore
ai 3 anni beneficiari dell'AEEH, con una capacita di
accoglienza di 5 bambini contempora-neamente.
Accompagnera qualsiasi tipo di disabilita, con priorita
ai bambini affetti da disturbi dello spettro autistico
con gravi disturbi as-sociati. Pierre GIOIA, Gran
Maestro dell' Commanderie di Saint-Etienne en
Forez, ha ricordato l'importanza dell'impegno locale:
«E nostro dovere e nostro orgoglio soste-nere
progetti che hanno un impatto diretto e positivo sul
tessuto sociale della nostra regione.EURECAH porta
avanti un progetto per il futuro che merita tutta la
nostra ammira-zione e il nostro aiuto.La consegna di
guesta donazione alla fine dell'anno riveste un
significato  particolare, offrendo una boccata
d'ossigeno finanziario e un messaggio di ottimismo
per il nuovo anno.

RICORDA LE DATE DELLE PROSSIME IC DI PRIMAVERA

Regione 2 : 05 marzo 2026
Regione 3 : 14 marzo 2026
Regione 4 : 28 febbraio 2026

Regione 5: 05 marzo 2026
Regione 6: 21 marzo 2026
Regione 7 : 28 marzo 2026

Regione 8 : 07 marzo 2026

Regione 9 : 28 febbraio 2026
Regione 10 : 14 marzo 2026
Regione 11 : 18 marzo 2026
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COSA SIGNIFICA L'ESPRESSIONE

Ma cosa c'entra lo zucchero in questa storia? Secondo
I'espressione, significa criticare una persona alle sue
spalle, in sua assenza. Ci vengono subito in mente i
pettegolezzi delle nostre nonne, le chiacchiere tra
amici o i bisbigli dei colleghi nei corridoi. Non & molto
carino, ma ammettiamolo, lo facciamo tutti di tanto in
tanto!Questa espressione appare in francese nel
1868, ma bisogna risalire molto indietro nel tempo
per comprenderne la storia. Nel XVlisecolo, lo
zucchero, prodotto di lusso, arriva sulle tavole delle
élite europee: si presenta sotto forma di grossi
blocchi chiamati "panetti di zucchero", che devono
essere spezzati con forza man mano che se ne ha
bisogno. Rompere lo zucchero era quindi considerato
un'attivita noiosa e poco interessante, un po' come i
nostri pettegolezzi nei corridoi. Una percezione che
ha dato origine a un'altra espressione, n'étre bon qu'a
casser du sucre (non essere buono a nulla), oggi
caduta in disuso.Come siamo arrivati alla nostra
espressione " " (nonessere buono a nulla),nata
probabilmente sotto l'influenza di altre tre piu
antiche. Innanzitutto, nel XVII secolo, quando si
considerava qualcuno un idiota, si diceva che ci si
"zuccherava" di lui. Piu tardi, € apparsa lI'espressione

Nel nostro prossimo numero: La giornata internazionale degli Anysetiers del 18 aprile 2026

NOSTRI DOLORI ...

Con grande tristezza, abbiamo il dovere di comunicarvi la scomparsa di amici che ci
erano molto cari:

Patrick Marain : Maestro Anysetier della Commanderie di Havre de Grace dal 2023

Alle loro famiglie e ai loro amici porgia-mo le nostre pil sincere condoglianze e

I'assicurazione della nostra profonda amicizia.

La loro scomparsa ci riempie di grande tristezza. che San Sergio li accolga nella sua santa

protezione.

"CASSER DU SUCRE SUR LE DOS"
(LETTERALMENTE "ROMPERE LO ZUCCHERO SULLA SCHIENA")?

Casser du sucre

casser du gres a quelqu'un, che significava "non avere
alcuna considerazione per qualcuno". Infine, nel
gergo dei ladri del XIXsecolo, casser du sucre
significava denunciare, tradire. Sotto la penna di
Marcel Proust in La Prisonniere, casser du sucre
diventa addirittura sinonimo di insulto: "Albertine
diceva spesso 'casser du bois sur quelqu'un, casser du
sucre' o semplicemente: 'ah: ce que je lui en ai cassé!
per dire ‘'ce que je l'ai injurié'."E se si preferisce casser
du sucre sulla schiena dello sfortunato piuttosto che
sul suo cranio o sulle sue ginocchia, & forse perché,
guando si vuole accusare qualcuno, gli si attribuisce la
colpa. Casser du sucre sulla schiena di qualcuno
significa parlare alle sue spalle. Insomma, un vero e
proprio pugnalata alle spalle! In breve, avrete capito:
in francese, la schiena & sempre un buon bersaglio
per le critiche! Meglio non essere di zucchero...Nel
linguaggio formale, si pud sparlare di o su qualcuno.
In un registro familiare, si pud anche picchiare o
sputare su qualcuno. E tra i piu giovani, alcuni
potrebbero essere tentati di sparlare di qualcuno!
Origine: Le Robert e il programma RFI "La puce a
I'oreille" (La parola el giorno: un suggerimento).

Congresso di Tolosa: promemoria, ci sono ancora alcuni posti disponibili. Iscri-vetevi
rapidamente. Iscrizione e pro-gramma su anysetiers.org.

AGENDA 2026

07 febbraio :
. COMTE DE NICE

28 febbraio:
. BERGERACOIS

07 marzo:

. CHAMPAGNE

. GASCOGNE

. PAYS DE LEON ET CORNOUAILLE
14 marzo:

. CASTRES SIDOBRE

. DAUPHINE

21 marzo:

. PRINCIPAUTE DE LIEGE

. COMTE DE LAVAL

Jean Deluc: Chancellliere Onorario della Commanderie du Contea di Nizza dal 1997

Bistra Kazandzhieva : Maestro Anysetier della Commanderie de Vama Dobroudja Maritime dal 2016
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